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Einladung zum Suppensonntag am 7. April im Vereinshaus von Trens 
 
Die Pfarrcaritas Trens veranstaltet den traditionellen Suppensonntag am Passions-
sonntag, den 7. April, heuer gemeinsam mit den Schülerinnen und Schülern der 5. 
Klasse Grundschule. Ab 11:00 Uhr gibt es im Vereinshaus Trens verschiedene 
Suppen und eine Auswahl an hausgemachten Torten und Kuchen mit Kaffee. Mit 
der Aktion werden Spenden für die Katastrophenopfer in Mosambik gesammelt. Die 
Kinder der 5. Klasse bekommen für ihren Einsatz einen Beitrag für ihre Klassenkas-
se. Wir freuen uns, euch bewirten zu dürfen!  
Die Pfarrcaritas und die Schülerinnen und Schüler der 5. Klasse 

 

 

Eine Mitteilung von unserem Dekan Christoph Schweigl 
 

Im Oktober 2018 ist an der Philosophisch-Theologischen-Hochschule Brixen ein von der Diözese Bozen – 
Brixen angebotener Ausbildungslehrgang für „Leiter/innen von Sterbegottesdiensten und Beerdigungen“ 
angelaufen. 22 von den Pfarreien bzw. Seelsorgeeinheiten beauftragte Personen, nehmen daran teil. Dieser 
Schritt ist notwendig geworden, weil sich die Zahl der verfügbaren Priester in der Diözese und auch bei uns 
im Wipptal deutlich verringern wird. Da viele andere liturgische Feiern mit einem Priester planbar und 
voraussehbar sind, ist dies bei Sterbegottesdiensten und Beerdigungen nicht der Fall. Mit dieser Ausbildung 
werden vom Bischof Laien damit beauftragt, das Trauergespräch und die Begräbnisfeier als Wort-Gottes-
Feier vorzubereiten und zu feiern.  
 
 

 Im Auftrag des Ausschusses des Pfarreienrates der Seelsorgeeinheit Wipptal besucht derzeit 
Pastoralassistent Simon Walter die zweijährige Ausbildung. Dem Ausschuss 
des Pfarreienrates ist es ein großes Anliegen, früh genug einen gut 
ausgebildeten Leiter von Sterbegottesdiensten und Beerdigungen verfügbar 
zu haben, um auf die sich verändernden Gegebenheiten und die 
Anforderungen, die sich stellen werden, gut vorbereitet zu sein. Der 
Pfarreienrat sowie die Dekanatskonferenz wurden bereits informiert. 
 

 
 

Frühlingsprogramm 19 – „gsund & guet drau“ 
 
 

Gesundheit ist der größte Reichtum, Liebe der kostbarste Schatz und Lachen die beste Medizin. Noch nie 
war das Gesundheitsbewusstsein der Menschen so ausgeprägt wie heute. Trotzdem leiden zahlreiche 
Menschen an Schmerzen, Unwohlsein, Atembeschwerden, Bluthochdruck, Schlafstörungen usw. Was 
können wir selber tun, um unsere Gesundheit bzw. unser Erleben von Gesundheit zu verbessern? Welche 
Möglichkeiten der Selbsthilfe gibt es?  
 
Die Freienfelder Bildungsausschüsse bieten für den Frühling 19 ein vielseitiges Angebot. 
Den Auftakt hierfür stellt ein Vortrag zum Thema „Mens sana in corpore sano …. und 
umgekehrt“. Der Vortrag findet am Freitag, 5. April um 20:00 Uhr im Kulturhaus Trens 
statt. Eintritt frei. Frau Dr. Petra Gamper spricht über die mentalen Kräfte, die uns 
innerlich antreiben und macht neurobiologische Zusammenhänge kurz praktisch 
erfahrbar. Anschließend wird das Frühlingsprogramm 2019 von den Bildungs-
ausschüssen vorgestellt. Musikalisch wird der Abend vom Ensemble Gamlèr gestaltet. 
Alle sind herzlich eingeladen! 
 

 

Trauercafe in Sterzing  - Gemeinsam weniger einsam 
 

Am Dienstag, 2. April findet in Sterzing im Margarethenhaus zwischen 16 und 18 
Uhr wieder das Trauercafé statt, ein Treffpunkt für alle, die eine Trauer mit sich 
tragen. Dazukommen und Gehen ist während des Treffens jederzeit möglich. 
Die Teilnahme ist kostenlos und erfolgt natürlich ohne Anmeldung. Vielen Dank 
im Voraus auch im Namen aller Trauernden und jener Menschen, die von 
diesem Dienst Gebrauch machen möchten.  


